2.9 Pflegeplanung und Dokumentation als Bestandteil
einer gerontopsychiatrischen Konzeption 2

In Anbetracht der zunehmenden Zahl gerontopsychiatrisch Erkrankter besteht die Pfle 1] ethemen
dringende Notwendigkeit, in der gerontopsychiatrischen Pflege und Betreuung neue
Konzepte zu entwickeln, schriftlich zu formulieren und tatsédchlich in die Praxis umzu-
setzen. Parallel dazu muss eine Pflegeplanung und Dokumentation, die insbesondere
auch den gerontopsychiatrischen Pflege- und Betreuungsbedarf sichtbar macht, die-
sen Prozess begleiten. Vorhandene Dokumentationssysteme sollten gepriift und

gegebenentalls iiberarbeitet werden.

mit geronto-

psychiatrischem

Schwerpunkt

Dies trdgt nicht nur zur Qualitétssicherung bei, sondern durch schliissige gerontopsy-
chiatrische Pflegekonzepte, die den pflegerischen Aufwand in diesen Bereichen
deutlich machen, auch zu einer maglichen Erhéhung der Pflegesétze. Die Richtlinien
des MDK formulieren sogar die Notwendigkeit, eine (iber die normalen Zeitkorridore
hinausgehende Vergiitung gewéhren zu miissen, wenn dies u.a. auch durch geronto-
psychiatrisch orientierte Pflegeplanung, Pflegeberichte, Standards und Konzepte
dokumentiert und sichtbar wird. Dies hat letztlich Auswirkungen auf die Pflegestufen
und Personalbesetzung. Nur motivierte und gut geschulte Mitarbeiter kénnen die vor
uns stehenden Aufgaben bewéltigen.

LERNZIELE LERNINHALTE

Die Teilnehmer erwerben Kenntnisse tiber
Formulierungshilfen zu jedem Schritt des
Pflegeprozesses unter Berlicksichtigung und
Anwendung der MDK-Richtlinien zur Pflege-
einstufung/PQsG. Der Schwerpunkt liegt dabei
auf gerontopsychiatrischen Aspekten.

Die Teilnehmer kennen den Ablauf einer
Begutachtung zur Pflegeeinstufung und kdnnen
diese vorbereiten und begleiten.

Die Teilnehmer sind in der Lage, eine Pflege-
zeitminutenberechung zu erstellen.

Die Teilnehmer erlangen Wissen iiber grund-
satzliches Verhalten wahrend einer MDK-
Uberpriifung und die Kommunikation mit MDK-
Gutachtern.

Pflegeplanung als Bestandteil einer
gerontopsychiatrischen Konzeption
unter Beriicksichtigung der Richt-
linien des MDK

Formulierungshilfen fiir jeden
Schritt des Pflegeprozesses unter
Beriicksichtigung der MDK-Richt-
linien/PQsG

Einbeziehung, Vorstellung und Be-
arbeitung von sinnvollen geronto-
psychiatrischen Leistungsstandards

Vorbereitung der Mitarbeiter auf die
Einstufung und Uberpriifung der
Pflegestufen durch den MDK

MDK-Begutachtungssituation
(Ablauf, Vorbereitung, Verhalten
Kommunikation mit dem Gutachter)
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Pflegehilfskrifte aus der
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