1.14 Suchterkrankungen im Alter 1

In der Bundesrepublik gibt es ca. zwei Millionen alkoholabhdngige und ca. Fachwissen
800 000 medikamentenabhéngige Menschen. Dabei werden hauptséchlich
Personen zwischen dem 20. bis 50. Lebensjahr berticksichtigt. Wo aber bleiben Pfle ge
die Untersuchungen und Forschungen in der Altersgruppe ab 507

Folgerichtig ist, dass durch den demografischen Wandel auch der Anteil an
dlteren Menschen in diesem Bereich zunimmt. Viele von diesen &lteren
Menschen werden schon heute in ambulanten und stationdren Einrichtungen
der Altenhilfe betreut und gepflegt. Sucht im Alter ist ein Problem, dass in der
Zukunft noch erheblich ansteigen wird. Mit einem Abstinenzgebot sind dabei
viele &ltere Menschen iiberfordert.

LERNZIELE LERNINHALTE

Die Teilnehmer kennen die Bedeutung von Bedeutung von Suchterkrankungen

Suchterkrankungen im Alter. in Einrichtungen der Altenhilfe

Das Fachwissen in diesem Bereich wird vertieft, Zahlen und Fakten

wiederholt und durch Erganzung neuer Kenntnisse

aktualisiert. Suchtfaktoren, Symptome und
Folgen von Suchterkrankungen
im Alter ZIELGRUPPE

Die Teilnehmer erkennen die Besonderheiten der Betreuungs- und Behandlungs- Leitendes Pflegepersonal

Betreuungs- und Behandlungsschwerpunkte bei schwerpunkte werden aufgezeigt, Pflege- und Betreuungs-

Suchterkrankungen. die den Umgang mit suchtkranken personal aus der Alten-
Menschen im Alter durch Pflege- und Krankenpflege
kréfte in Einrichtungen der Alten- Mitarbeiter aus dem
hilfe erleichtern konnen. sozialen Dienst

In die Thematik wird die Pflege-
planung als wichtigstes Dokument DAUER
der Pflege und Betreuung einbe-
zogen. 1 Tag

Das Seminar beinhaltet die Diskus-
sion von Fallbeispielen, praktische
Ubungen und die Vorstellung von
Video-Dokumentationen zum Thema.




